UN cosnove
\I SAYS NO!
SAFE Spaces Report

Der ,Un_Safe Spaces Report: Geschlechtsspezifische Gewalterfahrungen junger Frauen in Deutschland” ist im
Rahmen der Initiative cosnova says NO in Zusammenarbeit mit der NGO Zonta International Germany entstanden.
Ziel der Initiative ist eine gewaltfreie Gesellschaft fir Frauen. Mit cosnova says NO engagiert sich das Kosmetik-
unternehmen (u.a. essence, Catrice), um Aufmerksamkeit fiir geschlechtsspezifische Gewalt als gesellschaftliches
Problem zu schaffen und insbesondere junge Frauen aufzuklaren.

Fir den Report befragte das Sozialforschungsinstitut forsa 2.024 Frauen im Alter von 18 bis 65 Jahren, davon
1.501 befragte Frauen zwischen 18 und 35 Jahren.*

Ihre Ansprechpartnerin Laura Kummert M. |.kummert@cosnova.com
bei Fragen zum Report: Senior PR & Corporate Communications Manager T. +49 (0)152 3277 6171

GRENZVERLETZUNGEN

IN SOZIALEN NETZWERKEN
WIE INSTAGRAM, SNAPCHAT ODER WHATSAPP

Jede zweite Frau zwischen

18 und 35 Jahren

hat bereits Nachrichten oder Kommentare
in sozialen Netzwerken erhalten,
die sie als sexuell iibergriffig empfunden hat.

Beantwortung der Frage ,Wie haufig haben Sie erlebt, dass Sie (Direkt-)Nachrichten/
Kommentare erhalten haben, die Sie als sexuell tbergriffig/unangemessen empfanden?”;
51% beantworteten die Frage mit ,mehrmals” oder , einmal”

Quelle: forsa-Studie ,Un_Safe Spaces Report” zu geschlechtsspezifischer Gewalt in Deutschland,
im Auftrag von cosnova Beauty (n=2.024; 1.501 Frauen im Alter von 18-35 Jahren)

*Die Befragung wurde im Rahmen des reprasentativen Online-Panels forsa.omninet im Zeitraum vom 06. bis 15. Januar 2025 realisiert.
Untersucht wurden Gewalterfahrungen im 6ffentlichen Raum, Grenziberschreitungen in sozialen Medien und Partnerschaftsgewalt.




,Digitale Gewalt ist
ein gesellschaftliches
Problem, das wir nicht langer
ignorieren dirfen. Denn jede Form
der Grenziiberschreitung im Internet
ist inakzeptabel und darf nicht zur Nor-
malitdt werden. Da die Kommunikation
unserer Marken essence und Catrice
hauptsachlich auf digitalen Kanéalen statt-
findet, ist es uns ein besonderes Anlie-
gen, dass sich unsere Communities in
diesen Rdumen sicher fihlen.”

Biilent Ozdemir
Global Brand Director der

n
Marke essence ' HateAid-App ,MeldeHelden” ermdglicht

el es, Vorfalle digitaler Gewalt an einem
Ort zu erfassen, gefiihrt weiterzuleiten
und strukturiert zu dokumentieren.
Dariber hinaus werden unterstiitzende
MaBnahmen und Informationen fir
Betroffene digitaler Gewalt angeboten.

VERBALE BELASTIGUNG, UNERWUNSCHTE
NACKTBILDER UND CYBERSTALKING SIND HAUFIGSTE
FORMEN DIGITALER GEWALT

Formen der gegen Frauen zwischen 18 und 35 Jahren

® & 2 © ©

unerwiinschte Bedringung Bedrohliche Identitéts- Veréffentlichung
Nacktbilder / & Nachrichten & verschleierung intimer Inhalte
Pornografie Stalking Kommentare zur ohne
Manipulation Zustimmung

40% 33% 27% 21% 12%

Quelle: forsa-Studie ,Un_Safe Spaces Report” zu geschlechtsspezifischer Gewalt in Deutschland, im Auftrag von cosnova Beauty (n=2.024; 1.501 Frauen im Alter von 18-35 Jahren)




Von den Frauen, die digitale Grenzlberschreitungen
erleben, reagiert ein Drittel gar nicht auf das Erlebte.
Die Grinde flr diese Passivitat sind vielfaltig:

wissen nicht, wie sie sich
wehren kéonnen

%

% der Frauen, die online belastigt werden, fiihlen sich machtlos

Beantwortung der Frage ,Warum haben Sie den Vorfall ignoriert oder darauf nicht reagiert?” mit ,weil ich glaube, dass es nichts gebracht hatte”;
Frage wurde nur von Frauen beantwortet, die zuvor angegeben haben, einen tbergriffigen Vorfall auf Social Media ignoriert oder nicht darauf reagiert zu haben (32 %)
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Quelle: forsa-Studie ,Un_Safe Spaces Report” zu geschlechtsspezifischer Gewalt in Deutschland, im Auftrag von cosnova Beauty (n=2.024; 1.501 Frauen im Alter von 18-35 Jahren)

Reagieren Frauen dennoch, konzentrieren sie sich auf Selbstschutz:

65% 4%

erstatten
Strafanzeige

blockieren den Tater
oder |6schen den
Kommentar

,Wir brauchen sowohl préaventive Mal3nahmen als auch
direkte Unterstitzung fir Betroffene. Im Rahmen von
,cosnova says NO' arbeiten wir neben HateAid auch mit
Zonta Deutschland zusammen, um Aufklérungsarbeit,
die Bereitstellung hilfreicher Tools zu unterstitzen und
auf das Thema aufmerksam zu machen.”

Astrid Haury

Senior Managerin Corporate
Responsibility bei cosnova Beauty




